
STARTING  OVER  
(2)  Own  It  

_________________________________  
  

Three  Myths…  
  

1.  The  EXPERIENCE  Myth…  
  

2.  The  KNOW  BETTER  Myth…  
  

3.  The  TIME  Myth…  
_________________________________  

  
Three  Ideas  to  make  sure  the  NEXT  TIME  isn’t  like  the  LAST  TIME…  

  
1.  OWN  IT  

    
2.  RETHINK  IT  

    
3.  RELEASE  IT  

_________________________________  
  

In  order  for  you  to  insure  that  Your  Negative  History  doesn’t  Repeat  Itself…    
  

YOU  HAVE  TO  “OWN”  YOUR  ROLE  IN  YOUR  NEGATIVE  HISTORY!    
_________________________________  

  
Your  best  bet  for  a  SUCCESSFUL  FUTURE…  is  to  OWN…  YOUR  SHARE  of  the  PAST!  

_________________________________  
  

Genesis  1:27-­28a…    
So  God  created  mankind  in  His  own  image,  in  the  image  of  God  He  created  

them;;  male  and  female  He  created  them.  28  God  blessed  them  and  said  to  them,  
“Be  fruitful  and  increase  in  number;;  fill  the  earth  and  subdue  it… 

_________________________________  
  

SOMETHING  IN  THE  HISTORY  OF  HUMANITY…    
GOT  BLENDED  INTO  THE  WAY  WE  THINK  AND  ACT!    

_________________________________  
  

Genesis  3:8…    
Then  the  man  and  his  wife  heard  the  sound  of  the  Lord  God  as    
He  was  walking  in  the  garden  in  the  cool  of  the  day,  they  HID…    

from  the  Lord  God  among  the  trees  of  the  garden.    
_________________________________  

  
WHEN  YOU  AND  I  DO  SOMETHING  WRONG…  WE  HIDE!    

_________________________________  
  
  



Genesis  3:9-­11…    
But  the  Lord  God  CALLED  to  the  man,  “WHERE  ARE  YOU…?”    

  
He  answered,  “I  heard  you  in  the  garden,  and  I  was  AFRAID  because  I  was  
naked;;  so  I  HID.”  And  he  said,  “WHO…  told  you  that  you  were  naked?    
Have  you  eaten  from  the  tree  that  I  commanded  you  not  to  eat  from…?”    

_________________________________  
  

Genesis  3:12…  
Then  Adam  replied…  “YES  I  DID!”  -­  and  I  take  full  responsibility  for  my  actions!    
Do  with  me  as  you  will…  but  please  leave  Eve  out  of  this…  for  she  is  innocent!  

_________________________________  
  

The  very  first  thing…  the  first  two  people  in  the  word  did…  after  they  sinned  was…    
  

…BLAME  SOMEBODY  ELSE!    
_________________________________  

  
Genesis  3:12…    

The  man  said,  “The  WOMAN…  YOU…  put  here  with  me  –    
SHE  gave  me  some  fruit  from  the  tree,  and  I  ate  it.”  

_________________________________  
  

Genesis  3:13…    
Then  the  Lord  God  said  to  the  woman,  “What  is  this  you  have  done?”    

The  woman  said,  “The  SERPENT…  deceived  me,  and  I  ate.”  
_________________________________  

  
IF  YOU  DON’T  OWN  YOUR  PART  OF  YOUR  OWN  HISTORY…  YOU  WILL  
LAY  THE  GROUNDWORK  TO  UNDERMINING  YOUR  OWN  FUTURE!    

_________________________________  
  

1.  You  can’t  BLAME  your  way  into  a  BETTER  FUTURE!  
  

2.  BLAME  only  enables  you  to  SMUGGLE  your  ISSUES  into  your  FUTURE!  
  

3.  BLAME  sets  you  up  for  a  REPEAT  PERFORMANCE!    
_________________________________  

  

Matthew  5:8…    
“Blessed  are  the  PURE  in  heart…  for  they  will  SEE  God.” 

_________________________________  
  

There  is  a  RELATIONSHIP  between  PURITY  and  CLARITY!  
_________________________________  

  

To  ultimately  make  PEACE  with  your  PAST…    
YOU  have  to  OWN  your  PIECE  of  your  PAST!    


